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Informatie 
U werkt als verpleegkundige of als medisch ondersteunende op een afdeling waar de behandelend arts 
procedurele sedatie en/of analgesie (PSA) geeft. U observeert de patiënt tijdens dit onderzoek of de 
behandeling. Het kennis- en vaardigheidsniveau bepaalt het gestelde sedatiedoel (anxiolyse/lichte sedatie 
versus matige tot diepe sedatie).  
 
Programma 
Een eendaagse scholing waarbij oefenen met scenario’s en het bespreken van casuïstiek centraal staat. 
U oefent aan de hand van praktijkgerichte situaties bij patiënten die onder lichte sedatie een 
ingreep/onderzoek ondergaan in een gesimuleerde omgeving. 
 

Verantwoording 
De Inspectie voor gezondheidszorg (IGZ) heeft in 2012 het ‘Toetsingskader sedatie/en/of analgesie bij 
volwassenen op locaties buiten de OK’ uitgegeven en is de CBO richtlijn ‘Procedurele Sedatie en Analgesie 
(PSA) ontwikkeld.  Na het volgen van deze scholing voldoet u aan de wettelijke eisen en kaders met 
betrekking tot de PSA.  
 
Voorbereiding 

Als voorbereiding op de scholingsdag heeft u via uw eigen instelling de e-learningmodule e-Xpert: ‘sedatie 

en Anxiolyse buiten de OK ontvangen (studiebelasting 1 á 2 uur). Het is een effectieve training om op 

theoretisch niveau snel kennis van en over de Sedatie en Anxiolyse buiten de OK op te doen.  
Om aan de wettelijke kaders te voldoen moet u een voldoende halen voor medisch rekenen en u heeft een 
in uw ziekenhuis geldig BLS certificaat. 
 
Doelstelling: 
Na het volgen van deze scholing voldoet u aan de gestelde eisen van de IGZ waarbij een patiënt die onder 
procedurele sedatie en/of analgesie (PSA) een ingreep ondergaat kunt observeren en bewaken. U 
anticipeert op mogelijke complicaties en kan de juiste interventies starten.  
 
Inhoud 
• Richtlijn sedatie 
• Sedatieschalen en risicogroepen 
• Bewaken vitale functies bij lichte sedatie 
• Luchtwegmanagement 
• Sedatie en co-morbiditeit 
• Problemen bij lichte sedatie 
• Ontslagcriteria na lichte sedatie/anxiolyse 
 
Planning en locatie 
De scholing vindt plaatst op 3 oktober 2018. Tijdstip: 09:00 – 16.00 uur.  
Locatie Franciscus Vlietland. 
 
Accreditatie 
De scholing is geaccrediteerd door de Accreditatiecommissie van het Kwaliteitsregister V&V en door de 
NVDA. 
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CanMeds-competenties 

Bij accreditatie wordt het onderwijs beoordeeld op de CanMeds-competenties. Een competentie is het 

vermogen om op basis van de aanwezige kennis, vaardigheden en houdingen adequaat te handelen in 

beroepssituaties. U reflecteert en verantwoordt de keuzes en beslissingen die u tijdens dit handelen maakt. 

De term CanMEDS zijn ontwikkeld door het Royal College of Physicians and Surgeons of Canada en is een 

samentrekking van de woorden Canadian Medical Education Directives for Specialists. Voor 

verpleegkundigen heeft de V&V de CanMEDS als volgt bewerkt: 

1. vakinhoudelijk handelen; 

2. communicatie; 

3. samenwerking; 

4. organisatie; 

5. maatschappelijk handelen; 

6. kennis en wetenschap; 

7. professionaliteit en kwaliteit.  

 

Meer informatie over de CanMeds vindt u op de website van de V&V:  

http://www.kwaliteitsregistervenv.nl 

 

De inhoud van deze bijscholing richt zich op de CanMeds competenties: 

• Vakinhoudelijk handelen.  

 

Patiëntveiligheidscompetenties  

Naast de CanMeds competenties verdiept u zich in de Patiëntveiligheidscompetenties uit: Het 

Veiligheidsmanagementsysteem (VMS) “Patiëntveiligheidscompetenties voor zorgprofessionals (maart 

2013). Deze competenties zijn: 

1. bijdrage aan patiëntveiligheidscultuur 

2. multidisciplinair samenwerken 

3. patiëntveilig communiceren 

4. risicobewust handelen 

5. optimaliseren van menselijke- en omgevingsfactoren 

6. actief omgaan met incidenten 

 

Meer informatie over de Patiëntveiligheidscompetenties vindt u op: http://www.vmszorg.nl 

http://www.kwaliteitsregistervenv.nl/
http://www.vmszorg.nl/

